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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении школьного этапа  Всероссийских соревнований школьников «Президентские состязания» в 2012-2013учебном  году МКОУ « ЧОШ»

1. Цели и задачи

Основными целями и задачами Президентских состязаний являются:

-пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных жизненных установок подрастающего поколения, гражданское и патриотическое воспитание обучающихся;

-определение лучших обучающихся, добившихся наилучших результатов в физической подготовке и физическом развитие;

-определение уровня двигательной активности обучающихся, степени их вовлечения в занятия физической культурой и спортом, наличия установок и навыков здорового образа жизни

2. Сроки проведения

Школьный этап проводится до марта 2013года

3. Руководство проведением соревнований

Общее руководство по организации и проведению соревнований осуществляет организатор по воспитательной работе, непосредственно руководство возлагается на учителей по физической культуре. 

4. Требование к участникам и условия их допуска

В школьном этапе Президентских состязаний принимают учащиеся 2-8 классов
5. Программа соревнований

	№
	Вид программы
	Категория участников
	Форма участия

	1
	«Спортивное многоборье» (тесты)
	2-8 классы
	командная

	2
	Олимпиада по физической культуре
	5-8 классы
	личная

	3
	«Весёлые старты»
	2-8 классы
	командная


1.Спортивное многоборье включает в себя:

1. Бег 1000м

2. Бег 30м

3. Подтягивание на перекладине (юноши)

4. Подъем туловища из положения «лежа на спине»

5. Прыжок в длину с места

2. Веселые старты:
         Веселые старты -  комплексная эстафета, включающая виды спорта в соответствии с программой основного общего и среднего (полного) общего образования.

6. Условия подведения итогов

Результаты в спортивном многоборье определяются по суммарному количеству очков набранных участниками класса – команды. Участнику класса не принявшему участие в спортивном многоборье по уважительной причине, в том числе по решению врача начисляется 0 (ноль) очков за все виды программы спортивного многоборья.
В случае равенства результатов в командном зачете, преимущество получает 
класс – команда, имеющая лучший результат в спортивном многоборье.
7. Награждение

Призеры соревнований в видах награждаются грамотами школы.

8.Судейство

Судейство соревнований осуществляется учителями физической культуры

